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Conectar

En la escuela, los estudiantes aprenden sobre el mundo del trabajo: qué se
necesita para conseguir un empleo, las distintas formas de remuneracién, qué
hay que buscar en una oferta de trabajo y por qué algunas personas deciden
convertirse en sus propios jefes como empresarios. También aprendieron sobre
los impuestos que pagan las personas, incluidos los que se retienen del sueldo.
Todos estos son temas que deberian servirles para buscar un empleo importante
ahoray en el futuro. Los familiares desempeian un papel importante cuando

los jovenes buscan su primer empleo, evaldan las ofertas de trabajo y deciden
su trayectoria profesional. Sea cual sea la decisidn de su hijo, una conversacion
abierta y sincera sobre su futuro es beneficiosa.

Conversar
e Comparta con su hijo informacién sobre su experiencia en la bdsqueday

como consiguié su primer empleo. Hablen de los trabajos mas comunes
para los adolescentes.

e ;Cémo se relacionan sus primeros trabajos con su carrera? Piense en cdémo
puede su hijo adquirir experiencia en un trabajo o voluntariado que le
ayude a alcanzar un objetivo profesional.

e ;Algunavez ha creado un curriculum vitae? ;Qué informacién incluia?

e ;En qué se parecen los puntos fuertes que usted ve en su hijo con los que
ven ellos? ;Algunos de sus intereses responden a carreras especificas?
Hable de cédmo los puntos fuertes y los intereses individuales pueden influir
en las decisiones profesionales.

e ;Como se decidi6 por el trabajo que tiene ahora? ;Recibié mas de una
oferta? ;Qué haria falta para que dejara lo que hace ahoray se dedicara
a algo nuevo? Hable de los factores importantes a la hora de elegir un
trabajo, y no se limite a hablar del dinero, sino también de la satisfaccién,
la seguridad laboral, las oportunidades de crecimiento, etc.
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e ;Cémo reacciond la primera vez que vio su sueldo y se dio cuenta de que le habian descontado dinero para pagar
impuestos?
e ;Algunavez ha pensado en crear su propia empresa? ;A qué se dedicariay por qué? ;Qué tipo de negocio podria
emprender su hijo?
Actuar

e (Consulte en internet con su hijo las ofertas de empleo existentes en su zona. ;Qué empleos hay para estudiantes?
;Qué tipos de empleo son los mas demandados? ;Cuales son las ventajas y desventajas de los trabajos que le
interesan a su hijo?

e Ayude a su hijo a preparar su primer curriculum. ;Qué logros han alcanzado? ;Qué puntos fuertes e intereses
serian importantes para un empleador? Anime a su hijo a elaborar un plan para reforzar su curriculum en el futuro:
voluntariado, actividades, trabajos, etc.

e Prepare a su hijo para el proceso de entrevistas. Hagales algunas preguntas habituales de las entrevistas, como

";Cuales son tus fortalezas y debilidades?" y ";Cémo te describen los demas?". Ayude a su hijo a decidir la ropa que
debe usar en una entrevista.

e (Consulte las cuentas de las redes sociales con su hijo. ;Son favorables a la bisqueda de empleo? ;Hay informacién,
fotos u otros contenidos que deban eliminarse? jHay que modificar la configuracién de privacidad?

e ;Su hijoyatiene trabajo? Si es asi, aseglrese de que saben cémo acceder a su recibo de sueldo. En ocasiones, esto
requiere crear una cuenta para descargarlos. Tomese un momento para analizar un recibo de sueldo reciente y discutir
qué dinero se ha descontado y por qué.

e Sefiale los negocios de su zona que son de propiedad local. Comente a qué negocios les ha ido bien y si ha cerrado
alguna. ;A qué tipo de negocios nuevos les iria bien? ;Por qué s o por qué no?

Aprender
e (Career Outlook de la Oficina de Trabajo y Estadistica de EE. UU.: obtenga informacion actualizada sobre las tendencias
laborales actuales, con articulos y graficos de datos.

e |nterest Profiler del Departamento de Trabajo de EE. UU.-Responda las preguntas y averigiie qué profesion seria la mas
acertada para usted o su hijo.

e My Next Move del Departamento de Trabajo de EE. UU. Obtenga informacién sobre profesiones buscando, navegando
por categorias o completando una encuesta.

e Resume Builder de Read Write Think: Registra informacién personal y elabora un curriculum.

e Work Permit Rules del Departamento de Trabajo de EE. UU. Averigua qué normas tiene tu estado sobre los permisos
de trabajo para adolescentes.

LOS EMPLEOS DEL FUTURO

Los empleos cambian constantemente. Piense en algunos de los trabajos
que existen ahoray que no existian cuando usted era mas joven. ;C6mo

cree que afectaran los avances tecnolégicos y otros cambios a las
profesiones y oportunidades laborales en el futuro?
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