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Las decisiones financieras importantes

Seguros: Una conversación 
en familia
Conectar
En la escuela, los estudiantes han estado aprendiendo sobre seguros. Aprendieron 
qué modalidades existen, qué influye en el precio del seguro y cómo comparar 
pólizas. Los niños suelen estar cubiertos por las pólizas de seguro de su familia 
hasta que alcanzan la edad adulta. No obstante, los padres de adolescentes 
deben procurar que sus hijos sepan quiénes son sus proveedores de seguros y 
qué tipo de cobertura tienen. También es buena idea que los niños participen en la 
contratación del seguro, sobre todo cuando el adolescente empieza a conducir.

Conversar
• ¿Qué tipos de seguro tiene su familia? Comente los distintos tipos de 

seguros que utiliza su familia, como el seguro médico, el del automóvil y el 
de vivienda o alquiler. 

• ¿Qué hay que tener en cuenta al elegir un seguro? Hable de los factores 
a tener en cuenta, como primas, franquicias, importes de cobertura y el 
servicio de atención al cliente. 

• ¿Paga un seguro por su teléfono celular? Analice las ventajas y desventajas 
de esta decisión. ¿Qué haría su hijo si la decisión fuera solo de él?

• ¿Cuándo fue la última vez que comparó precios de seguros? La próxima 
vez que lo haga, invite a su hijo adolescente a participar en el proceso 
comparando tarifas y características.

• ¿Qué reclamos de seguros ha hecho en el pasado? Hable de una ocasión 
en la que debió reclamar una indemnización al seguro y cómo fue la 
experiencia. 

• ¿Quién pagará el seguro del auto cuando su hijo empiece a conducir? Incluso 
si no espera que su hijo contribuya al pago, es una buena idea hablar de 
cuánto puede costar una póliza y con qué frecuencia debe abonarla.

• ¿Qué cubre su seguro de hogar o de alquiler, y qué hay que pagar en caso 
de un siniestro? Hable con su hijo sobre lo que ocurriría si, por ejemplo, 
se perdiera, le robaran o se dañara un aparato electrónico valioso. ¿Quién 
pagaría la franquicia? ¿Valdría la pena reclamar la indemnización?
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CONEXIONES CON LA 
FAMILIA
Unidad:

 > 1 Ser responsable 
económicamente

 > 2 Utilizar los servicios 
financieros

 > 3 Financiar el futuro

 > 4 Ganar dinero

 > 5 Tus ahorros primero

 > 6 Uso inteligente del crédito

 > 7 Las decisiones financieras 
importantes    

 > 8 Incrementar y proteger las 
finanzas  
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Actuar
• El seguro de un conductor adolescente puede duplicar con creces las primas de algunas familias. El importe exacto 

del aumento suele depender del lugar de residencia. A menos que viva en Hawai, donde la edad no se tiene en cuenta 
a la hora de fijar el precio del seguro, lo más probable es que quiera buscar formas de reducir la prima. Averigüe si 
su compañía de seguros ofrece descuentos a estudiantes con buenas notas o a quienes hayan aprobado un curso de 
seguridad vial. Conozca la documentación que tendrá que presentar, por ejemplo, un boletín de notas o un certificado 
de estudios. Si su compañía de seguros no se los proporciona, considere la posibilidad de buscar una que sí lo haga.

• Defina las expectativas con su hijo antes de que empiece a conducir. Los estudios demuestran que los hijos de 
padres que ponen reglas claras tienen la mitad de probabilidades de chocar, el doble de probabilidades de usar el 
cinturón de seguridad, un 71 % menos de probabilidades de conducir en estado de embriaguez y un 30 % menos de 
probabilidades de usar el teléfono mientras manejan. Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 
ofrecen un acuerdo de conducción entre padres y adolescentes que puede completar con su hijo.  

• ¿Su familia adquirirá otro vehículo cuando los hijos adolescentes empiecen a conducir? Hable primero con un agente 
de seguros para conocer la diferencia que la antigüedad, el equipamiento de seguridad y el tipo de vehículo pueden 
tener en las tarifas de los seguros. Haga participar a su hijo para que entienda lo que debe tener en cuenta a la hora 
de tomar una decisión.

• Conforme su hijo vaya creciendo, comente con él las opciones a largo plazo en materia de seguro médico. Hable 
de la cobertura actual del seguro médico de su hijo y de cualquier plan que tenga para mantener a su hijo en un 
plan familiar. Explíqueles que los hijos pueden permanecer en el plan de sus padres hasta los 26 años. Los niños 
asegurados a través del Programa de seguro médico para niños (CHIP por sus siglas en inglés) del gobierno deben 
conocer las opciones que tienen al cumplir los 19 años y dejar de recibir estas prestaciones.

• Si su hijo cursa estudios superiores, averigüe qué opciones de seguro puede ofrecerle la institución y procure que su 
póliza de vivienda cubra sus pertenencias en la escuela.

• ¿Su hijo sabe qué hacer si tiene un accidente o necesita recibir tratamiento médico en su ausencia? Es conveniente 
que todos los miembros de la familia conozcan los datos de la póliza de seguro y sepan dónde encontrarlos. Algunas 
compañías de seguros ofrecen aplicaciones que ayudan a documentar o presentar reclamos. Averigüe si el suyo la 
ofrece, y si es así, procure que su hijo sepa cómo utilizarla. 

Aprender
• Car Insurance for Teens de Investopedia ofrece consejos a los padres sobre 

cómo gestionar los gastos de asegurar a un conductor adolescente.

• Car Insurance for Teens de Insurance.com ofrece información detallada  
y recomendaciones para asegurar a los conductores adolescentes.

• Tres documentos legales necesarios cuando su hijo cumpla 18 años de Forbes 
explica el uso de los poderes para la atención médica, los formularios de 
divulgación de HIPPA y los poderes notariales cuando su hijo cumpla 18 años, 
sobre todo si aún estudia o está cubierto por su seguro médico. Tenga en 
cuenta que esto se suma al permiso que su hijo pueda dar para autorizar el 
acceso a su información médica. 

• Benefits.gov del gobierno federal pueden ayudarle a encontrar información sobre los programas gubernamentales de 
seguros.

ADOLESCENTES AL VOLANTE 

Los adolescentes tienen muchas 
más posibilidades de sufrir un 
accidente que los conductores 
de más edad. ¿Su hijo sabe qué 
hacer si eso ocurre?
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http://www.dlc.com/PFS-InjuryResearch
http://www.dlc.com/PFS-ParentTeenAgree
http://www.dlc.com/PFS-YouthHealthCare
http://www.dlc.com/PFS-HealthCare
http://www.dlc.com/PFS-CarInsuranceTeens
http://www.dlc.com/PFS-CarInsurance
http://www.dlc.com/PFS-ThreeLegalDocs
http://www.dlc.com/PFS-Benefits

